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こすもすひろば 第４６号をお届けします！ 

 梅雨の時期ですね。食中毒と転倒（雨で滑って転ぶ）には、気を付けて下さいね。

そしてもうひとつ、地震ですね。普段から防災知識を高めて、災害時に安全な対処

を出来るようにしておくことが必要だと思います。。「運・不運」もあるとは思いま

すが、「備えあれば、憂いなし」ということわざもありますので、危険から身を守

るため、物品だけではなく、知識も心も備えておきましょう！ 

 

もの思ふ…（任されるには…）＊高橋個人が思ったことで、法人全体の正式見解ではありません。ご了承ください。 

 仕事にしても何にしても任されるということは、任された人は、依頼した人から信頼されてい

るということだと思います。よく任される人は、それだけ信頼されているということ。言い換え

ると、任されたからには、その信頼に答える必要があるとも言えます。 

では、信頼に答えるにはどうしたらよいと思いますか？ 

私は「思いやる心」だと思います。依頼した人が求めているのは、依頼した側の意図に答えてく

れることだと思います。つまり、任された人は、①依頼人の意図を読み取り、②それに答える結

果を不信感を持たせずに出すことが、依頼人を信用させ更なる信頼につながるのだと思います。

そのためには、①②に対してどうやってそれを実行するかを考える必要があると思います。 

① 依頼人の意図を読み取る 

・普段から依頼人の考え方や判断の仕方を知っておく。 

若しくは、今回の依頼内容に対しての意図や判断基準を確認しておく 

・任される内容に対しての、情報を収集しておく 

・いつまでにどのくらいの結果が求められているかを聞いておく 

② 答えて結果を出す 

・前向きな言動や行動をとる（礼節もしっかりと敬意をもって行う） 

・必要であればプロジェクトチームを結成し、チーム員にも依頼者の意図の共有をしておく 

・すぐに結果の出ない場合は、その理由と進捗状況や報告・連絡・相談を聞かれる前に行う 

・トラブルが起こった場合こそ、遅延することなく、事実を正確に報告する 

・事前に確認していても、判断に迷った場合は、勝手な判断をせず、指示を仰ぐ 

・うまく行った結果は、依頼者と共に喜びを共有する 

上記は、思いつく限りを書いただけなので、依頼内容によっては他にも気を付けるポイントはあ

るかもしれません。※信用と信頼についてはこすもすひろば第 40 号をご参照下さい。 

私たちは、保護者様から利用者様の人生の幾分かを任されています。その意図をしっかりと受

け止め、信用・信頼に応えれる法人にしていきたいと思います。まだまだ力不足ですが…髙橋 

代表  

髙橋 尚希 



 

 

 
 今年度の生活介護事業の新しい試みをご紹介したいと思います。 

まずはクラブ活動です。マイスペースの利用者様を対象に、各々が選んだクラブでの、少人数に

よる活動となります。今年度は、「おでかけクラブ」「うんどうクラブ」「りょうりクラブ」の３つ

のクラブに分かれて、各クラブの担当者が利用者様に合った活動内容を提供していきます。 

次にお楽しみ会です。こだわりの店 ロゼの利用者様を対象に、月に１回色々なイベントを行 

います。活動の様子は、会報誌でお知らせしていきます。 

最後に展示会です。前年度、サークルＧＨの皆様方のご協力により開催した展示会を、今年度も 

引き続き開催します。今年度は、生活介護の利用者様の作品に加え、放課後等デイサービスの利用

者さんによる作品も一緒に展示します♪桜井福祉センター1Ｆにて展示会を開催します。展示期間

は、8 月２3 日（16：00 以降）～9 月 6 日（15：00）までです。マイスペース・こだわりの

店 ロゼ・大地とそれぞれにテーマを設けて作品作りをします。是非、皆様見に来てくださいね。 

※サークルＧＨとは、こすもす畑の利用者様の保護者様の有志が集まり、こすもす畑を 

地域の方々に知って頂く事と、グループホーム設立への募金活動等を行って頂いています。 

 

 

平成 30 年４月より、こだわりの店ロゼの責任者になりました梅本です。今年度よりロゼの利用

者様もリフレッシュタイムとして、毎月お楽しみ会を開催していきます！早速、４月は刈谷市にあ

ります【よさみフローラルパーク】や【ミササガパーク】へ出掛けました。天気も良く、芝桜が満

開でどの利用者様も笑顔で過ごしていました。綺麗

な花を見ながらお散歩をして少しでもリフレッシュ

できたでしょうか*（＾―＾）* 

今後もお楽しみ会を行うことで、少しでも利用者様

がリフレッシュし、お仕事を頑張れるよう楽しい企

画を考えていきたいと思っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

管理者 

岡本 摩奈美 

責任者 

梅本 はる奈 



 

 

 

 

 

 

 

JA あいち中央様からのご紹介で、安城市藤井町のてん茶

農家様の茶摘みのお仕事が舞い込んで来ました。担当させて

頂いた私も映像としての茶摘みは知っていても、実際に茶摘

みをした事は無く心配していました。はたしてマイスペース

の作業として出来るのか？どんな反応をするのか？などなど

不安がいっぱい。しかしそんな心配を物ともせず、約３週間、

期間限定のお仕事ですがやり切りました。スタッフが朝茶畑に

向かい枝を剪定し、作業としては皆で枝から新芽を取りました。

机の上に新芽だけの枝を置くと黙々と枝から葉を摘み取る方。

茶摘み体験のあるスタッフ

がやっているのを横目で見

て同じ様にやってみる方。一

枚ずつ葉を摘み取り、触って

新芽と古葉（新芽と違い固く

なった葉）とを区分けをされる方。皆で頑張って摘み取った量

自体は大した量ではありませんでしたが、農家の皆様にも喜ん

で頂き、始めてのお茶摘み作業を終える事が出来ました。 

  

 

 

 

 

 

 

今年度より正職員になりました鈴木です。生活介護だけでなく、居宅介護・デイサービスでもお

会いする方がみえると思います。宜しくお願いします。 

  

さて、平成30年2月に行われた事業所説明会でお知らせさせて頂きましたが、

マイスペースでは、今年度より新たに『クラブ活動』を実施します。利用者様に

希望調査を行った結果・・・今年度は「おでかけクラブ」「りょうり

クラブ」「うんどうクラブ」の３つのクラブより活動を始めていきま

す。利用者様が主体的となり、クラブ活動が楽しみになるようにサ

ポートしていきたいと思います！ 

 この 46 号が皆様のお手元に届く頃には、各クラブとも第 1 回の

活動が行われていると思います。次号以降、各クラブの活動の様子

をお伝えしていきます。お楽しみに♪ 

責任者 

真下 敦 

鈴木 仁恵 



 

 

 今年度より放課後等デイサービスの責任者になりました、髙橋昌志です。よろしくお願いします。 

今までもデイサービスでは一職員として利用者様達とは関わらせていただいておりましたが、今年

度からは、責任者としておやつやイベントなどを企画し実行する立場になり利用者様と関わらせて

頂きます。そろそろ 3 ヶ月ほどになりますが、まだまだ自分の力不足を感じるばかりです。上司

含め関わって下さる職員や保護者様方のお力添えに感謝の念が絶えません。本当にありがとうござ

います。これからも精進して、全利用者様が落ち着けて楽しく過ごせ学べる場所、そんなデイサー

ビス事業所を目指していきたいと思います。 

 さてさて、もうそろそろ夏休みですね！ ここで告知を 2 つ！ 

 【告知①！】今年の夏休みのイベント！『プチ縁日週間』を開催したいと思います！ 1 週間の

間デイサービス内に、射的や輪投げ、宝釣り等々みんなが遊べるプチ縁日が現れるぞ！ その他に

も夏休みにはイベントがいっぱい！ スイカ割りにかき氷、綿あめ作りに焼肉パーティー！？ 

皆さんおたのしみに！！ 

 【告知②！】みんなの作品が展示会に！！8 月 23 日（16：00 以降）～9 月 6 日（15：00

まで）の間、桜井福祉センターのエントランスにて展示会を開催します！生活介護事業所マイスペ

ースやこだわりの店ロゼの利用者様方の作品にお邪魔して、デイサービスで作った皆さんの作品も

一緒に展示する予定です！ぜひぜひ見に来てくださいね！ 

 
 レゴランドの隣接地に水族館がオープンしたのはご存知ですか？聞いた話にはなりますが、水

族館自体はあまり大きくはないそうですが、ここはやはりレゴランド！施設内や水槽には、レゴ

ブロックで作られた装飾などがあり、他にはない楽しみ方が出来そうですね(*^▽^*) 

さて、事業所説明会でもお伝えしておりますが、男性職員の退職に伴い、今後利用申し込みの

お断りをさせて頂くことが増えると予想されます。現在ヘルパー同行を行い、出来るだけお断り

する機会が少しでも少なくなるよう努力をしております。それでもヘルパー配置が難しいことも

あります。また月に 1 日(１回)だけの申し込みの方もいらっしゃいますが、申し込み頂いたその

１回がお受けできない場合もあります。出来れば利用申し込みの日にちを複数日お知らせ頂ける

と幸いです。ご理解、ご協力の程よろしくお願い致します。 

 
～プール営業に関して～ 

・安城スポーツセンター 

7 月 21 日(土)(17 時～21 時)、22 日(日)(8 時～17 時)、25 日(水)(8 時～15 時) 

8 月 1 日(水)(8 時～15 時)、4 日(土)(17 時～21 時)、5 日(日)(8 時～17 時) 

・マーメイドパレス：9 月 3 日(月)～平成 31 年 7 月中旬ごろ(予定) 

上記期間は大会や工事などがあるため、プールの利用が出来ません。ご注意下さい。 

管理者 

清水 有耶 

責任者 

髙橋 昌志 



 

 

中川 美香 

 

 

♪★幸せの黄色いレシート

キャンペーン★♪ 

今年度の初行事として、大高緑地公園にある恐竜アトラクショ

ン「ディノアドベンチャー名古屋」に遊びに行ってきました。本

来、去年の１０月に行く予定でしたが…。台風接近の為、あえな

く中止となった行事。参加予定であった利用者様・保護者様から

「残念だった…。」「また企画してほしい」との嬉しいお言葉を頂

きましたので、ご要望にお応えしリベンジしました♪     

今回は雨の心配もなくお出掛けすることができました。21 種類

もの恐竜達がいる森の中を散策しました。迫力のある恐竜に驚い

たり、少し怖がりながら見ている利用者様など、普段見られない

表情を沢山拝見することができました♪特に肉食恐竜のテ

ィラノサウルスを発見し

た時は、その迫力に皆で

驚きました！！    

ご参加頂いた利用者様全

員笑顔で楽しく過ごすこ

とが出来ました。   

 

こすもす畑では、生活介護事業所に通っている利用者様と一緒に

毎月１１日にイオン岡崎南店様にて、「幸せの黄色いレシートキャ

ンペーン」に参加させて頂いております。投函ボックスを持ち、お

買い物をされたお客様へ呼びかけをし黄色いレシートの投函をお願

いしております。レシートの合計金額に応じて、イオン岡崎南店様よりイ

オンカードを贈呈して頂き、商品を購入することができます。今年は、掃除

道具やコードレス掃除機、棚等と交換さ

せて頂きました。 

これからも引き続き、イエローレシー

トキャンペーンに参加し、利用者様に役

立つ物品と交換出来たらと思っておりま

す。皆様、ご協力の程よろしくお願い致

します。 

 

責任者 

岡部 雅彦 



 

 

✿ ＮＥＷ ✿ 職員紹介 ✿ 
                  ＜非常勤職員:中島 順子＞ 

 
＜正職員:支援員 野村 道彦＞ 

               

～♣～♣ 平成 30 年度に賛助会員として、 

ご支援を頂いた方々です。（順不同）♣～♣～ 
 

・小林 小百合 様 ・松尾 裕子 様 ・■■ ■■ 様 

・富田 恵子 様 ・岡部 稔 様 ・市村 直代 様 

・築山 一樹 様 ・前田 浩敏 様 ・下出 里美 様 

・石川 真伎 様 ・■■ ■■■ 様 ・■■ ■■ 様 

 

     

    ✿暖かいご支援を、ありがとうございます✿ 
 

  

こすもす畑では、法人の理念・活動に賛同し、ご支援して頂ける賛助会員を募集しています。 

★賛助会員費（年間）：一口３,０００円 

現在、賛助会員費は、新しいサービスの準備資金として、お預かりさせて頂いております。 

★賛助会員は、年度ごとの入会となります。平成３０年度の会員特典として、「カラー版会報

誌」の送付を行なっています。 

★平成３０年度の賛助会員お申し込みは、こすもす畑まで、お気軽にお問い合わせください。 

6 月に入社した野村です。介護支援に関し

ては全くの素人です。利用者様始めスタッ

フの皆様にはご迷惑をお掛けするかもし

れませんが宜しくお願いします。前職での

経験等を活かしつつ少しでも多くの事柄

に取り組んでいきます！ 

6 月より入社しました中嶋順子

です。皆様にとって居心地の良い

空間であるよう努力したいと思

います。よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護事業所 マイスペース 作：佐伯 真吾 様   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※写真はイメージです 【お問い合わせ】 

こだわりの店 ロゼ 
安城市横山町浜畔上５８番地７  Tel:0566-74-8855 

駐車場は店舗裏手にございます。詳しくは店頭でお尋ねください。 

営業時間 １１:３０～１４:３０ (ラストオーダー パスタ・１３:３０  デザート１４:００) 

カルボナーラのベーコンを  

安城ハム様のベーコンに変え 

美味さ倍増♪ 

〈ほたての 

岩塩バジルパスタ〉 

￥700 

〈 Ｂ
ベーコン・

Ｌ
レタス・

Ａ
アボカド

 

レモンオイルパスタ〉 

￥700 


