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こすもすひろば 第４７号をお届けします！ 

 日の陰りも早くなり寒暖の差も出てきて、風邪にかかりやすい条件が増えてきま

した。インフルエンザも早くから流行っていますので、お体には特に気を付けて下

さい。手洗い等は勿論ですが、免疫が落ちない様にストレスを減らし、睡眠をしっ

かり摂り、規則正しい生活を心がけて下さいね！お鍋やおでんと暖かいものを食べ

て、温まるのも良いですね！僕には食べすぎ注意の秋ですが・・・ 

 

もの思ふ…（基本理念・倫理とメンバーシップ）＊高橋個人が思ったことで、法人全体の正式見解ではありません。ご了承ください。 

 福祉サービスの基本理念及び倫理とメンバーシップは、福祉職における基礎的なもので、また

必須事項でもあると思います。勿論、この二つの内容を説明し出したら、このスペースでは全く

足りませんので、なぜ、基礎的で必須なのかをご説明したいと思います。 

 まず、基本理念は、簡単に言うと、日本国憲法の三大要素と呼ばれる「国民主権」「基本的人権

の尊重」「平和主義」に基づいて、第３章の「国民の権利及び義務」に記載された内容を遵守する 

内容で社会福祉法が定められ、その中に対象者を特定した法律として身体や知的障害者福祉法等

があります。その法律下で福祉サービスが行われています。つまり、法律にある基本理念を理解

し、倫理観を持って専門的なサービスを行うから、その対価が支払われるのです。 

 こういった福祉職員に求められる５つのポイントは、①利用者の権利、人権を保障する。②秘

密保持の原則。③利用者の代弁者。④専門知識・技術の向上。⑤社会への働きかけです。 

このようなポイントが含まれた倫理綱領が、介護福祉士会や社会福祉士会等が定めています。 

 メンバーシップは、リーダーシップとフォロワーシップで構成され、その総称です。 

リーダーシップとは、組織やチームをあるべき方向にいざない、成果達成に導く事をさします。

フォロワーシップは、組織が掲げる使命や役割を忠実なフォロワーとして実行し達成していく事

をさします。つまり、組織が掲げる使命等をリーダーが指揮し、フォロワーが忠実に実行し、達

成に繋げるという事です。そこで必要となるのがチームワーク。リーダーが指揮しないのもダメ

だし、フォロワーがフォローしないのもダメ。一人一人がメンバーシップを理解し、血の通った

チームワークを実現しないと達成には至らない。これは施設内・外を問わず、目的意識がある人

と仕事や協働や連携をとる時点で必要となるスキルです。ただし、そこには各々の持っている力・

特技等が少なからず必要となります。その力を日々身に付ける努力が必要です。コミュニケーシ

ョン能力・専門知識・技術・ぶれない軸・高い倫理観・冷静さ等です。 

福祉職員としては、ぶれない軸の根拠となる基本理念・倫理観・メンバーシップが基礎になる

と思います。しっかりとした基礎の上に、何を積み上げていくか…楽しくなってきますね！ 

福祉職員でない人でも、基本的な考え方は同じだと思いますよ。自己啓発してみませんか？ 

代表  

髙橋 尚希 



- 2 - 

 

 

 生活介護事業では、10月 4日に名古屋フィルハーモニー交

響楽団による「夢いっぱいの特等席」福祉コンサートに招待し

て頂きました。毎年楽しみにしているコンサートのため、コン

サートが始まると皆とても楽しそうな様子です。コンサートに

招待していただき芸術の秋を体感しました。 

 10 月 26日に生活介護の日帰り旅行に「レゴランド」に行き

ました。天気も良く、絶好の旅行日和の中、利用者とスタッフ

合わせて 40名の旅行になりました。レゴランドに着くと皆それ

ぞれ自由に園内を散策して過ごしま

した。乗り物に乗ったり、食事をし

たり、お土産を買ったりと皆思い思

いの時間を過ごしました。 

 

 

 

安城市内にあります【でんまーと 北部店】にてローゼルドリンクの試飲会を月に１度行ってい

ます。来店されているお客様に対して元気に挨拶をし、ローゼルドリンクを試飲して頂きローゼル

のことを知って頂けるよう、お客様と話をしながら試飲会を行っています。最近は「私も、ローゼ

ルを育てているよ。」といったお声を聞く事が増えて来ており、大変嬉しく思っています。 

ローゼルを知って頂き、ローゼルドリンク等が飲めるお店『こだわりの店 ロゼ』（安城市横山町）

のことも知って頂いて、是非！お店に足を運んでもらえるよう、PRするお仕事にも頑張っている

皆さんです！！！ 

   

                 

                 【でんまーと北部店】では、 

毎月第 3火曜日に試飲会を行っています。 

                       （でんまーと北部店の定休日により、 

試飲会の日程を変更する 

 場合もあります。） 

 

 

管理者 

岡本 摩奈美 

責任者 

梅本 はる奈 
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 年々自然災害が大きくなっている様に感じているのは私だけでしょうか？北海道を初め長野や

大阪での地震や台風、局地的な大雨など、度々やってくる自然災害とその被害の大きさに、自然の

力を思い知らされている今日この頃です。そんな被害を TV の画面を通して目の当りにし、大変だ

な あと思っていました。そんなタイミングで毎日汗を流して育てていた大切なロー

ゼルが…一本二本と枯れだし、台風２１号にも頑張って耐えていたのです

が、トドメの台風 24 号で全滅となってしまいました。みんなで暑い日も

寒い？日も、気が乗る日も乗らない日も頑張って世話をして来たローゼル

でしたが…。今年は収穫作業をする事無く、終わってしまいました。残

念！！ 

 

 

 

 

 

 

マイスペースでは今年度より３つのグループに分かれクラブ活動を重

ねています。今回は「りょうりクラブ」の活動の様子をお伝えしします。 

 「りょうりクラブ」では、好きな物を食べに行ったり、メンバー４人

が力を合わせて美味しいお料理やデザートを作って楽しんでいます。エ

プロン姿も素敵な皆さん、料理の腕もなかなかです。包丁が得意な

方、計量をピタリときめる方、ダイナミックながらも上手く混ぜる

方、細かい作業を楽しそうにする方…皆さんイキイキとした表情で

料理されています。そして一番得意な工程が「味見」（^^♪盛り付

けは各自の個性が出て、見ている方も楽しいですよ。勿論、味も◎！

「おいしい」とニッコリ笑顔で食べた後は、洗い物もバッチリです。 

 さあ、次は何を作りましょうか

ね？献立決めや買い物もメンバーで

出来る様になれたらいいなと思って

います。 

 

 

鈴木 仁恵 

責任者 

真下 敦 
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夏が終わり昼と夜の寒暖の差が激しい時期となりましたが、皆さん体調は崩されていませんか？ 

これからインフルエンザの季節になっていきます。体調管理に気を付けていきたいですね。 

責任者になって初めての夏休み。イベントカレンダーも作り

詰め込みすぎた感はありますが、いろいろなイベントを毎回楽

しみに来て下さる利用者様も多くみえました。中でも『プチ縁

日』では、宝釣りに輪投げ、水風船釣りやサイコロゲームと盛

り沢山のゲームを楽しみ、皆さん景品で貰ったお菓子を嬉しそ

うに食べていました。サイコロゲーム

で大当たりして沢山のお菓子を当て、

笑顔でカバンにしまっている利用者様もいましたよ(^o^)／ 

ご参加頂いた利用者様や保護者様からも好評をいただ

いた様で安心しました。また次のイ

ベントでも皆さんに楽しんで頂ける

様企画したいと思います。 

 

 
 名古屋空港近くのあいち航空ミュージアムに続き、セントレア近くに FLIGHT OF DREAMS

と言う複合商業施設が１０月１２日にオープンしたのはご存じですか？ 施設内はフライトパー

ク とシアトルテラスの２エリア。フライトパークへは入場料(手帳の呈示をすると、本人と付添

者１名は入場料半額)が必要ですが、ボーイング社から寄贈された７８７初号機の屋内展示をメイ

ンに、９つの体験型コンテンツがあるようです。またシアトルテラスでは、食事やショッピング

が楽しめるエリアになっているようです。興味がある方は足を運んでみてはいかがですか？ 

 

 マーメイドパレスが休館になったことで新しい外出先に行く機会が増えた方がいらっしゃいま

す。今まで短時間の乗車では静かに過ごされていた方も、長時間となると慣れていないこともあ

ってか大きな声が出てしまったり、プール支援だけの関わり方では知り得ることが出来なかった

興味を示すものが見えてきたりすることがあります。プール利用出来ない期間限定の支援となる

方もいるとは思いますが、この機会を大切にし新しい発見をしていきたいと思います。 

 
～プール営業に関して～ 

・ホワイトウェイブ２１：１２月 2日(日)・１２月２９日(土)～１月 8日(火) 

・ウォーターパレス KC：１２月２９日(土)～１２月３１(月) 

 (翌年の営業カレンダー情報が HP 上にないため、必要に応じてご確認お願いします) 

上記期間はプールの利用が出来ないようです。ご注意下さい。 

管理者 

清水 有耶 

責任者 

髙橋 昌志 
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中川 美香 

 今回は７・８月に行われた「宿泊行事」の様子をお伝えします。

今回も沢山の利用者様に申込みを頂き、大変嬉しく思います。やむ

を得ずお断りさせて頂いた利用者様・保護者様、大変申し訳ありま

せんでした。 

宿泊は７月に女性の利用者様・８月に男性の利用者様の宿泊を行い

ました。夕食のメニューは定番のカレーライス。野菜を切ったり、

ルーを混ぜたり、みんなで協力して作ったカレーはとても美味しく、

おかわりをされた利用者様もみえました。夕食後は恒例の花火大会、

自分から花火を取って楽しむ方、少し怖がりながら職員と一緒に持

って楽しむ方さまざまでしたが、皆さん宿泊を楽しんで過ごされて

いました。 

 

 

 

【レスパイト終了時のお迎えのお願い】 

※レスパイト終了時のお迎えは、時間厳守で

お願いします。終了時間を過ぎてお迎えの場合は緊急時レスパイト料金を請求させて頂きますので

宜しくお願い致します。 

赤い羽根共同募金運動は、 

10 月１日～12 月 31 日まで、 

北海道から沖縄まで全国一斉に展開されます。 

 

本年度も、生活介護事業所 マイスペース・こだわりの店 ロゼ・放課後等

デイサービス事業所 大地にて、赤い羽根共同募金の配分金の申請をさせて頂

きました。生活介護事業では、利用者さん達が毎年お楽しみにしている日帰り

バス旅行の費用に充てさせて頂いております。デイサービス事業では、教材の

材料費に充てたり、普段高額でなかなか購入出来ない物品などをありがたく購

入させて頂いております。 

赤い羽根共同募金は、さまざまな場所で誰もが気軽にできる福祉活動のひと

つです。皆様のご理解とあたたかいご支援ご協力をよろしくお願い致します。 

責任者 

岡部 雅彦 
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暖かいご支援 ありがとうございます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

〈キノコたっぷり  

ペペロンチーノ〉  

￥850 

こすもす畑では、法人の理念・活動に賛同し、ご支援して頂ける賛助会員を募集しています。 

★賛助会員費（年間）：一口３,０００円 

現在、賛助会員費は、新しいサービスの準備資金として、お預かりさせて頂いております。 

★賛助会員は、年度ごとの入会となります。平成３０年度の会員特典として、「カラー版会報

誌」の送付を行なっています。 

★平成３０年度の賛助会員お申し込みは、こすもす畑まで、お気軽にお問い合わせください。 

※写真はイメージです 

【お問い合わせ】 

こだわりの店 ロゼ 
安城市横山町浜畔上５８番地７  Tel:0566-74-8855 

駐車場は店舗裏手にございます。詳しくは店頭でお尋ねください。 

営業時間 １１:３０～１４:３０ (ラストオーダー パスタ・１３:３０  デザート１４:００) 

〈秋ナスとチンゲン菜の  

アーリオオーリオ〉  

￥800 


