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こすもすひろば 第５４号をお届けします！ 

 皆様、明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願い申し上げます。 

年明け早々１月８日から１都３県に緊急事態宣言が発出されました。そして、

１月１４日から２月７日の期間で、２府５県が追加されました。その後、延長さ

れました。ご承知の通り愛知県も含まれています。皆様、不安な日々をお過ごし

だと思いますが、出来る事をコツコツと行い、乗り切れるよう頑張りましょう！ 

 

もの思ふ…（マスコミって…）＊高橋個人が思ったことで、法人全体の正式見解ではありません。ご了承ください。 

 マスコミュニケーションとは、大衆 (マス)への情報伝達の事であり、マスコミはそれの略称に

あたり、具体的にはテレビ、ラジオ等の放送、新聞、雑誌等の出版、他にも、映像や音楽、写真、

ＳＮＳ、ネット等、多数の人々に伝える手段を指す。特定少数の発信者から、不特定多数の受け

手へ向けて発信されるメディア産業の事をマスコミと呼ばれる事が多い。（インターネットより） 

 気になっているのは、上記のマスコミやＳＮＳやネット等の批判や誹謗中傷等です。大衆への

情報伝達に対し、それぞれの主観等が入るのは、番組の特色を出す上では必要な部分だと思いま

すが、最近はどの番組も同じ方向を向いていて、考え方の多様性が生まれ難くなってる様に感じ

ます。その影響力の矛先になった人等は、寄ってたかって批判や誹謗中傷等の対象になります。

それはまるで、子供番組で正義が悪をやっつけるヒーロー物を見ている気分にさせられます。 

世界は多様性を認める方向にある中で、日本は、未だに村八分的な事を形を変えて行っている

様にも感じます。そういう考え方が根底に残っていて、大人になっても正義が悪をやっつける事

に対する美学というか単純思考から抜け出せない。憎んだり蔑んだりマイナスの感情をぶつける

事で、優位性を感じ承認欲求を満たして、ぶつけられた相手の事は考えない。発信時点で、過ち

を繰り返さない為の戒めではなく、見せしめになっている事を理解して頂きたい。前回「喧嘩、

両成敗」について触れましたが、お互いに配慮や思いやりが足りてないから喧嘩（揉め事を含む）

になると思います。今まで悪い事を一度もやった事はないと言う人はいないと思います。人は、

失敗もする、悪事も働ける、良かれと思ってやった事も悪事と捉えられる事もあります。捉える

人の心次第。追い込まれた人が取る行動は、逃げるか反撃か自殺。ならば、過剰に責めずに、失敗

は受け止め、成功に近づく為の糧として活かす方が良いと思います。そういう放送を期待します。 

我々は、地球という生きる場所を共にする日本人、否、地球人です。ＳＤＧｓの考え方が大事

と言っておいて、一方では公開虐待をしていては目も当てられません。自殺したら、責任は誰が

取るの？仮に責任は取れても、生き返りません。謝罪会見をしてる人を過剰に攻めて辞任にした

ら、攻めた人は穴埋めが出来る？私は、誹謗中傷等で自殺した人や謝罪会見をする方の味方では

ありません。現実がプラスに向い人や地球が幸せになる事に必要な考え方を、もの思っています。 

代表  

髙橋 尚希 
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 今年もよろしくお願いいたします。 

新年早々ではありますが、生活介護事業で利用者の皆様が取り組んでいるお仕事の一つ、『マイ

スペース』のアルミ缶回収・つぶし作業の現状をご報告いたします。 

皆様にご協力いただいているアルミ缶回収ですが、2020 年 6 月から缶つぶしをお仕事の一つ

として開始し、11 月までの 6 か月間に目標の 100 ㎏超回収を達成して業者さんに納品、110

㎏を 8,360 円で買取っていただけました。日々の頑張りに見合う金額とまでは言えないかもしれ

ませんが、利用者達が毎日せっせとやる気をもってつぶしたアルミ缶

がお金になり、ご自分達の工賃として働く喜びに繋がっていく事、省

エネや資源有効活用の一端を担い社会貢献にもつながっている事等を

皆で共有していければと考えます。 

一方、コロナ禍で飲食店業界が苦境に立たされている中、飲食店舗

展開しているもう一つの生活介護事業拠点『こだわりの店 ロゼ』も

例外ではなく、店舗営業・外販共に大きな打撃を被っていますが、下

記のようにお弁当の販路拡大や自主製品の開発等に取り組む中、何と

か厳しい現状を乗り越えようとしています。 

今後とも応援・ご協力の程、宜しくお願い致します。 

今年もロゼ６人で力を合わせて頑張っていきますので、

どうぞよろしくお願い致します。 

年明けのお仕事では、みなさん昨年同様に、お弁当作業

やタオルたたみ、箸袋作成など真剣なまなざしで、作業に

取り組んでいます！日々の積み重ねが、いかに大事かとい

う事を改めて実感しましたので、今年もさらに実力を伸ば

していけるように支援していきたいと思います。 

しかし、みなさんお仕事を頑張るだけでは、疲れてしま

いますよね。時にリフレッシュも必要です。昨年末には、

『忘年会＆クリスマス会』年明けには『初詣』へと出かけ

書初めも行いました。クリスマスプレゼントや福袋と嬉し

いお土産もありました（＾＾） 

今年もお楽しみ会等のイベントで、心身のリフレッシュ

ができるように企画をしていきますのでお楽しみに。 

責任者 

梅本 はる奈 

サービス管理責任者 

多田 真 
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今年も新年恒例の『初詣』に行ってきました。マイスペースとロゼの各拠点で行い、マイスペ

ースのメンバーは歩いて桜井神社まで各グループに分かれて出発です！ 桜井神社で参拝した後

は、足を延ばして桜井城跡の城山公園まで行き一休み。そして、帰りの道で円光寺でも参拝して

います。みんなで外歩きするのも久しぶりなので、みなさん良い顔をしていました(*^-^*) 

その日の午後は、『新年書初め大会』を開催。まずは半紙に朱墨液で大きく一文字！ 他にも

『今年にやりたいこと』をお題にもう一枚。朱墨液が良かったのか、いつもよりしっかりとした

気持ちや思いがあらわれているように思います。後日みんなで飾り付けをしてマイスペースの玄

関と廊下に、ロゼの利用者様の作品と一緒に貼り出してありますよ！ 帰りに、福袋おみやげも

あり、楽しく 2021 年がスタートできました！ 

いろいろ難しい世の中ですが、明るくすっ飛ばしていきたいと思います‼ 

本年もよろしくお願いいたします          

 

 

 

 

 
今回は、文化系クラブの活動をご紹介します。 

まずは今年度新設のアートクラブ。マイスペースの余暇活動で使うゲームを手作りしたり、季

節感あふれる作品を制作しています。「ストリングアート」「スクラッチアート」といった、今話

題のアートにも挑戦しているんですよ！ りょうりクラブは、季節に合わせたデザートや、メンバ

ーのリクエストでポテトサラダやシチューなどを作りました。手先に集中して調理する表情は真

剣そのものです。 

これからも両クラブの皆様が、普段のマイスペースでの内職作業とは違った「作業」を通じ

て、「作る楽しみ」を感じていただけるような活動を行っていきたいと思います。 

 

 

責任者 

野村 道彦 

 

鈴木 仁恵 

【アートクラブ】 【りょうりクラブ】 
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 新しい年を迎え、今年も恒例の初詣に行きました。人混みを避けての初詣になりましたが、「明

治川神社」と「南明治八幡社」の 2 ヶ所にお参りです。神社ではお賽銭を賽銭箱に入れ、参拝の

マナーを守りながら静かに参拝。皆とても上手にお参りできました。午後からのおやつ作りで

は、「露天屋台といえば、『たこ焼き』！」ということで皆でたこ焼き作りです！ 串でたこ焼き

を回しながら焼いてる様子はとっても楽しそう♪ 冬休みは他にも

「牛」の貯金箱を作ったり、「イーグルカイト」を飛ばしたり、冬

に因んだ行事をいろいろ体験できました。これからも皆様といろい

ろな体験をして楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 昨年までの暖冬と違い、今年日本海側では大雪に見舞われ立ち往生と言った話題がよく聞かれ

ました。ウインタースポーツをかじる私にはあのパウダースノーはちょっと羨ましい話ではあり

ますが。第 3 波の緊急事態宣言発令後皆様いかがお過ごしでしょうか？まだまだ先が読めない事

だらけでは有りますが…日々は続きます。今出来る事を探りながら、考えられ可能な対策を講

じ、安心して安全に支援が行える様に努力してまいります。各事業所によって対応が若干違いは

有りますが、法人内でも考えうる感染症対策をご案内させて頂きますので、ご協力の程宜しくお

願い致します。 

プール情報 

安城スポーツセンター・マーメイドパレス・刈谷ヴォーターパレス・西尾ホワイトウェーブ２１  

全て通常営業されています。感染症対策として下足を入れる袋持参の所は有りますが、全てプー

ル利用に出されていた入場者制限は現在解除されています。（マーメイドパレスのジャグジーリハ

ビリプールのみ配管故障の為利用出来ません） 

時期的に制限の変更が有るかも知れませんのでお出掛けの際はお尋ね下さい。 

管理者 

岡本 摩奈美 

責任者 

真下 敦 
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 12 月に行われたクリスマス会の様子をお伝えします。今年は『マジックショー』に『豪華賞

品が当たる抽選会』、『椅子取りゲーム』と『サンタの衣装に着替えての写真撮影』そして、『サン

タさんからのクリスマスケーキ          とプレゼント』と盛りだくさん！ マジックショーでは、日頃

よりマイスペースの足浴ボランティアでお世話になっている小山様によるトランプマジック！ 

参加された皆様から驚きの声があがり、楽しそうに目を輝かせていました。

（＾＾）そして、写真撮影では皆様サンタの衣装を着て、嬉しそうにカメラ

を前に思い思いに好きなポーズを取っていました。今年初めて写真撮影を行

いましたが好評だったので来年も行いたいと思っております。                         

 

 

 

 

地域の皆様より、温かいご寄付を頂きましたのでご紹介させて頂きます♪♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご寄付頂いた品は、各拠点で使わせて頂きます。 

野菜・お米などは横山町のお店“こだわりの店 ロゼ”にて

主にお弁当の材料に使わせて頂きとても助かっております。 

責任者 

岡部 雅彦 

事務長 

中川 美香 

ドリームハウス様より 

●野菜（白菜・キャベツ・レモン など） 

●砂糖 など 

安城善意銀行様経由にて、 

陳 其雄（ちん きよう）様より 

●玄米 30 ㎏×5 袋 

西日本三菱自動車販売㈱様より 

●日用品（ＢＯＸティッシュ・キッチンペーパー など） 



- 6 - 

 

魚介とトマトの旨味をしっかり味わえる

スープパスタ。 

サフランの香りと共に、贅沢な美味しさ

をお楽しみ下さい。 

￥980 

エビチリガーリックオイル添え  

〈魚介のブイヤベース

 
 

 

こすもす畑では、法人の理念・活動に賛同し、ご支援して頂ける賛助会員を募集しています。 

★賛助会員費（年間）：一口３,０００円 

現在、賛助会員費は、新しいサービスの準備資金として、お預かりさせて頂いております。 

★賛助会員は、年度ごとの入会となります。会員特典として、「カラー版会報誌」の送付を行

なっています。 

★令和２年度の賛助会員お申し込みは、こすもす畑まで、お気軽にお問い合わせください。 

【お問い合わせ】 

こだわりの店 ロゼ 
営業時間 １１:３０～１４:３０ ラストオーダー パスタ・１３:３０  デザート・１４:００ 

 

Tel:0566-74-8855 

    今回新たに賛助会員として、ご支援くださった方です     

城戸 めぐみ様 

暖かいご支援、ありがとうございます 

※写真はイメージです 


